
Jututtaja Express - 
Infotilaisuus ammattilaisille

Tervetuloa osallistumaan Jututtaja Express -infotilaisuudeen, jossa kahden tunnin aikana sukellamme  
Jututtaja valmennuksen ytimeen. Tämä intensiivinen sessio on suunniteltu erityisesti ammattilaisille, 
jotka haluavat kehittää taitojaan ja ymmärrystään ikääntyvien moninaisuudesta ja heidän tarpeistaan. 

Infotilaisuuden  tavoitteet:
• Selkeyttää Jututtaja-valmennuksen olemusta ja sen merkitystä yhteistyössä.
• Kehittää osallistujien valmiuksia ymmärtää kohdennetun puhelinseuran tarkoitusta moninaisten 

ikääntyvien hyvinvoinnin tueksi.
• Lisätä tietoisuutta ja osaamista sensitiivisestä muistityöstä ja sen soveltamisesta käytännössä.
• Edistää osallistujien kykyä ohjata ikääntyviä palvelujen pariin ja tukea heidän osallistumistaan 

yhteiskunnan toimintaan.

Hyödyt ammattilaisille:
• Saat käytännön työkaluja ja menetelmiä, joilla voit tukea moninaisen ikääntyvän aivoterveyttä ja 
hyvinvointia.
• Pääset verkostoitumaan muiden alan ammattilaisten kanssa ja jakamaan parhaita käytäntöjä.
• Opit uusia näkökulmia yksinäisyyden vähentämiseen ja moninaisen ikääntyvän aktiivisen 
osallistumisen edistämiseen.

Infotilaisuus on maksuton ja järjestetään sopimuksen mukaan etänä ZOOM-alusta käyttäen. 

Lisätietoa: siiri.jaakson@mukes.fi tai ann-ly.palosaari@mukes.fi
Ota yhteyttä ja ole osa muutosta!
Lisätietoa hankkeesta: www.mukes.fi


