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"Erikielinen omaishoitoperhe”

Jokainen omaishoitoperhe on yksilollinen ja
muuttuva kokonaisuus voimavaroineen ja tarpeineen.

Puheenvuorossa kasitellaan tyossa kertyneita
huomioita vieraskielisten omaishoitajien kohtaamista
haasteista Suomen palvelujarjestelmassa seka
palvelujarjestelmamme kehittamistarpeista.

Palveluilta peraankuulutetaan usein kulttuurisensi-
tilvisyytta, mika voidaan kokea vaikeasti lahestyttavaksi
ja toteutettavaksi asiaksi. Yksinkertaisuudessaan se voi
kuitenkin olla sita, etta omaishoitajalta kysytaan:
"Miten tama palvelu saataisiin toimimaan teidan
perheenne kohdalla?”

Suomen

Tuulikki Hakala, maahanmuuttajatyon vastaava muistikeskuery (G
kehittaja, Paakaupunkiseudun omaishoitajat ry
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"Moninainen ikaantyva - miten sanoilla luodaan todellisuutta®

Onko todellisuus sellaista, kuin miten kuvittelemme
sen olevaan, vai voiko se olla jotain muuta?
Ketka ovat "maahanmuuttajat” ja onko "heilla” vaihto-
ehtoa olla jotain muuta? Saadaksemme selvyytta ar-
jesta ymparillamme, puemme asiat ja tekemiset sanoik-
si Ja kerromme ne itselle seka muille. Samoin ihmiset

ymparillamme tulevat nimitetyksi tavalla, jonka olemme
toisiltamme oppineet. Nain luomme sanoilla maailmaa ja
todellisuutta jossa elamme. Tule kuuntelemaan, miten
sanoista muodostuvat kehykset, joiden lapi katsomme
maailmaa ja iakkaita ihmisia ymparillamme, luoden todelli-
suutta, joka on todellisuus vaan katsojalle.

Suomen

Eva Ronkko, vaitoskirjatutkija, monikultuuriner

muistikeskus ry

moninaisuustyon suunnittelija, Elakelaiset ry MUKE T
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"Kieli, vuorovaikutus ja muistisairaudet”

Vuorovaikutustilanteissa jonkun osallistuvan
osapuolen kielelliset taidot ovat heikommat kuin
toisen esimerkiksi siksi etta hanella on muistisairaus.

Naissa tilanteissa kielellisesti vahvempi osapuoli
kantaa vahvempaa vastuuta keskustelun etenemisesta
Ja keskustelun sisallon tuottamisesta. Han joutuu myos
eri tavoin muokkaamaan puhettaan, jotta kielellisesti hei-
kommassa asemassa oleva henkilo pystyisi seuraamaan
hanen puhettaan.

Tama esitys kasittelee, miten kielellisesti vahvemman
osapuolen vuorovaikutusta voi ohjeistaa tilanteissa, jossa
toinen osapuoli on muistisairas ihminen.

Suomen

Cam i I.I.a Li ndhOl_m, monikulttuurinen ¢

muistikeskus ry

professori, Tampereen yliopisto
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"Digitalisoituvan yhteiskunnan laidoilla: ...

..Digitaitojen ja -tuen edistaminen.’

Mita osallisuus merkitsee
digitalisoituvassa yhteiskunnassa?

Puheenvuorossa pohditaan digitaitojen oppimista
konteksteissa, joissa digiosallisuus on vahaista.
Voimmeko edistaa osallisuutta kehittamalla matalan
kynnyksen digiopastusta ja millaista taman tulisi olla?
Mita haasteita jaa yha ratkaistavaksi?

Suomen

Hanna Rantala, projektikoordinaattori, monikulttuurinen ¢

muistikeskus ry

DigiOn-hanke, Espoon kaupunki
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"Anteeksli, mutta en taida nyt muistaa. ...

... Kuulon testaus osaksi kognitiivisen
toimintakyvyn kartoitusta.”

Kun kuulo on alentunut, joutuu ihminen keskittamaan
kognitiivisia resurssejaan itse kuuntelemiseen.
Uusimmat tutkimukset osoittavat, etta hoitamattomasta
kuulonalenemasta on seurauksena puheen ymmartamis-
ta vaativien tehtavien vaikeutuminen.

Pitaisiko kuulo systemaattisesti testata osana kognitiivisen
toimintakyvyn kartoitusta? Olisiko talla vaikutusta ikaanty-
nheiden elamanlaatuun, masennukseen ja jopa dementiaan?

. Suomen - S
Maarit Hon kasola, mﬁgﬁi&g?ﬁn { .
Kuuloliitto ry x



TUTUSTU ESIINTVYJIIN: T. Rune Nielsen puhuu
Onko muistisairaus sallittu kaikille? -webinaarissa alheesta

3. 0sa

3.2.2022
"Assesment of dementia in multicultural populations”

There s an increasing need for cross-cultural
assessment of elderly minority populations across
European countries. However, most conventional
cognitive tests are biased by cultural, linguistic and
educational factors and may be inappropriate or

even misleading when assessing people from minority
ethnic groups.

The Multicultural Cognitive Examination (MCE) is
a recently developed extended screening test that has
proved to be relatively unaffected by cultural background

and language use, while education impact on test scores in
low educated people.

Suomen

T. Rune Nielsen, neuropsychologist, PhD, monilttuurinen ¢

muistikeskus ry

senior researcher Danish Dementia Research Centre, Copenhagen _ * -
University Hospital, Rigshospitalet, Copenhagen, Denmark MUKES Ffi



